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MODELO

EDUCATIVO

FORMA
ASINCRÓNICA
METODOLOGÍA
ESTRUCTURADA

CONOCIMIENTO
APLICABLE

En el Instituto Universitario Palmer de 
Cuernavaca hemos desarrollado un 
modelo educativo basado en la 
metodología constructivista que 
brinda al estudiante las 
competencias, herramientas y 
habilidades necesarias que le 
permitan destacar en el área 
personal, social y profesional.

Nuestros programas educativos 
siguen una modalidad 100% en línea, 
lo cual permitirá que logres culminar 
tus estudios de manera satisfactoria 
a tu tiempo, a tu ritmo y con todo el 
respaldo de nuestro equipo 
pedagógico.

PLATAFORMA
AUTOGESTIVA



VENTAJAS Y CARACTERÍSTICAS DE

E-PALMER

ESTUDIAS

SIN HORARIOS ESTABLECIDOS

Estudias en una plataforma autogestiva. Es 
decir, ofrece flexibilidad para administrar tu 
tiempo de estudio y combinarlo con tus otras 
actividades. Es una plataforma intuitiva y fácil 
de usar para recibir una educación de 
vanguardia.

Estudias de forma asincrónica. No son clases 
en vivo a través de internet si no que tú eliges 
los horarios para asimilar los contenidos a tu 
ritmo. Si lo entiendes a la primera genial, si 
debes estudiarlo con toda calma, adelante. Si 
tienes alguna duda, contactas a tus tutores.

Sigues una metodología de estudio 
perfectamente estructurada. Las licenciaturas 
tienen 36 asignaturas. Cada una, se divide en 
4 semanas académicas o módulos, cada una 
con sus propios fines de aprendizaje. 

Todo lo que aprendes tiene una aplicación 
relevante en el campo laboral. Siempre 
recibes los conocimientos más actuales, 
estudias casos reales y realizas diversas 
actividades fundamentadas en las mejores 
estrategias pedagógicas.

Si tienes voluntad y autodisciplina, con nuestra 
formación académica de vanguardia serás un 
líder que aporte valor a cada paso en tu 
trayectoria personal y profesional.

Plataforma de aprendizaje habilitada las 24 
horas del día, los 7 días de la semana, los 365 
días del año.
La evaluación es con base en actividades que se 
realizan a lo largo de las semanas académicas 
(lunes a domingo).

Correo institucional que te brindará acceso a la 
paquetería Office 365.

Sin exámen de admisión, tu ingreso es directo.
Título emitido directamente por Instituto 
Universitario Palmer de Cuernavaca con 
Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios 
(RVOE) ante la SEP.

La duración de la licenciatura es de 6 semestres: 
julio-diciembre y enero-junio, cursando 1 materia 
por mes únicamente.

Cada materia se cursará a lo largo de 4 
semanas académicas, por lo que al finalizar el 
semestre habrás cursado 6 materias.

La Plataforma cuenta con una organización 
intuitiva que facilita la navegación y el 
aprendizaje significativo.

El plan de estudios se divide en tres bloques de 
estudio y áreas de formación:
Tronco Común / Profesional  / Especialización

100% EN LÍNEA



OBJETIVO DE LA

CARRERA
Los licenciados en Ciencias del Deporte son 
profesionales de alta calidad académica con liderazgo 
y visión estratégica, capaces de planificar, desarrollar, 
dirigir y evaluar procesos y programas de actividad 
físico-deportiva de vanguardia,  así como métodos y 
técnicas de gestión empresarial en el deporte, diseño y 
operación de planes de entrenamiento deportivo, 
programas de actividad física escolar y de promoción 
para la salud, en diversos contextos y situaciones para 
diferentes grupos de población, tomando en 
consideración sus necesidades e intereses en un marco 
que permita su desarrollo personal y social e incida de 
forma positiva en su calidad de vida.

SEMESTRE
Julio a Diciembre 
Enero a Junio

MODALIDAD
En línea

DURACIÓN
3 años

INSCRIPCIONES

ABIERTAS
TODO EL AÑO



PERFIL DEL

ALUMNO
Contribuir al bienestar integral de las 
personas y las comunidades mediante la 
promoción estratégica e innovadora de la 
cultura físico-deportiva, desde la actividad 
física, la recreación y el uso del tiempo libre, 
con una visión multidisciplinaria, solidaria, 
incluyente, con equidad de género y 
sostenible.

Planear, diseñar y gestionar proyectos, 
programas y planes de intervención en el 
campo de la cultura físico-deportiva y el 
bienestar, con base en las necesidades 
detectadas, con sólidos fundamentos 
teórico-metodológicos, éticos y bioéticos, en 
contextos socioculturales, laborales y 
educativos, para contribuir al mejoramiento 
de la calidad de vida individual y colectiva

PERFIL DEL

EGRESADO

ESTUDIAR EN E-PALMER
ES UNA EXCELENTE



PIDE TU SOLICITUD
Pide tu SOLICITUD DE ADMISIÓN y CARTA DE 
CONSENTIMIENTO por whatsapp al +525521887074 
o por correo electrónico: admisiones@e-palmer.com

ENVIA TU SOLICITUD
Envía la SOLICITUD DE ADMISIÓN y CARTA DE CONSENTIMIENTO 
de manera digitalizada, junto con los siguientes documentos en ORIGINAL, 
al correo electrónico siguiente: controlescolar@e-palmer.com
    Acta de nacimiento
    CURP
    INE (ambos lados)
    Certificado de Secundaria
    Certificado de Bachillerato
*Escaneado, cada uno en un archivo de PDF separado, no fotografías.

REALIZA TU PAGO

OBTÉN TUS ACCESOS Y

Realiza el pago de tu inscripción semestral y colegiatura mediante 
una transferencia bancaria colocando tu nombre completo como 
referencia o concepto. Si no conoces el total a pagar, solicita la información 
por whatsapp al +525521887074 o por correo electrónico: 
admisiones@e-palmer.com

DESCUBRE TU POTENCIAL

1

2

3

4

PROCESO DE

ADMISIÓN



INSCRIPCIÓN
$7,000.00

COLEGIATURA
Mensual
$5,500.00

EN COLEGIATURA MENSUAL

*Válido Julio y Agosto 2024.     *Aplica en todas las licenciaturas.
PROMOCIONES

EN INSCRIPCIÓN

INSTITUTO PALMER DE CUERNAVACA

BECA PERMANENTE

BENEFICIARIO

646010230128557264
CLABE

 NOMBRE COMPLETO DEL ALUMNO
CONCEPTO / REFERENCIA

ENVÍA TU COMPROBANTE AL CORREO SIGUIENTE:

STP
BANCO

DATOS BANCARIOS

tesoreria@e-palmer.com



TAMBIÉN

NUESTRA

MODALIDAD

EN LÍNEA

LICENCIATURA

RVOE: 2024P02 1 105
EN IDIOMAS

55-2188 7074
admisiones@e-palmer.com

@E-PALMER

www.e-palmer.com



TAMBIÉN

NUESTRA

MODALIDAD

PRESENCIAL
PREESCOLAR / PRIMARIA
SECUNDARIA / PREPARATORIA*

*Modalidad: En línea www.e-palmer.com

(777) 682 0293
admisiones@institutopalmerdecuernavaca.edu.mx

@INSTITUTOPALMERDECUERNAVACA

www.institutopalmerdecuernavaca.edu.mx

EN CUERNAVACA

OFERTA 
EDUCATIVA


